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オンラインLIVE 
併用講座 

【日 時】 2024 年 7 月 9 日（火）13：00～16：00 

【会 場】 ちばぎん総合研究所東京セミナールーム（コレド室町３「室町ちばぎん三井ビルディング」15F多目的ホール） 

        ※地下鉄銀座線「三越前駅」下車1分 ※駐車場はございませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。 

  WEB受講＜Zoom（ウェビナー）利用＞ 

【定 員】 会場受講 24名  WEB受講 50名 

【受講料】 ぶぎん経営者クラブ会員 ： 8,250円 消費税込  

会員以外の方  ：14,000円 消費税込  

 
ぶぎん地域経済研究所・ちばぎん総合研究所 共催セミナー 

お申込は裏面をご覧ください 

見違えるほど仕事がはかどる   

超時短のムダ・ムリ削減講座 
 

【机まわりスッキリ編】                

■長期保存の書類をすぐに見つけ出せる仕組み      

■仕事がはかどる！机まわりお勧めグッズ           

■プロの作業テクも取り入れよう（事例紹介）         

 

 

 
 

 

 

環境最適化パートナー。上智大学外国語学部ロシア語学科卒業。半導体・医療機器メーカ

ー計 3 社で 10 年間、各社で 300 種以上の部品の在庫管理、主に受発注・納期管理・出荷

手配を担当。棚卸作業を主導し OJT にも携わる。 

アメリカ発の整理術「ライフオーガナイザー®」取得。アメリカでもまだ約 3800 名しか存在しない

資格の日本第 1 期生でもある。整理のアドバイスを仕事にするにつれ、デスク周りや紙にお悩みの

事業主の助けになりたいといった想いが強くなり、小オフィス専門の業務効率化サポートに転向。人

財最大活用、ビジョン実現に専念できる仕組みづくりを支援し現在に至る。 

 

【PC データ整理編】 

■デスクトップごちゃごちゃから卒業できるルール作り 

■すぐにデータが見つかるフォルダ構成のコツとネーミング 

■フォルダ設計図設計（ワーク） 

 

 

 
 



 

  

 

 
 

 

 

 

 

■お申込み方法 

・本申込書にご記入の上、ＦＡＸにてぶぎん地域経済研究所宛お申込み下さい。 

・メールアドレスをお届けいただいている会員さまは、弊社ホームページからもお申し込みいただけます。 

 

■お申込みにあたって 

・会場受講の方には、申込受付後、受講票等を郵送 

いたします。開催日 1 週間前になっても受講票が届か

ない場合はご連絡ください。  

・WEB 受講の方には開催前日（7 月 8 日）まで  

  に受講のご案内メール（視聴用 URL）をお送りい 

  たします。 

 

■お申込者が 10 名未満の場合、中止とさせていただく 

  場合がございます。予めご了承ください。 

 

■講演の録音・録画はご遠慮願います。 

 

 

  

貴社名 
 

○で囲む 会員・会員以外 

ご住所 
〒 

会員番号  

電話／ＦＡＸ ／ 
ご連絡
担当者  

部署・役職名 

Ｅ－ｍａｉｌ  氏名 

Ｅ-ｍａｉｌ（ゼロやエルはフリガナをお願いします） 受講方法 
(〇をおつけください） 

部署・役職名・受講者名 

 会場・WEB  

 会場・WEB  

 会場・WEB  

 会場・WEB  

ぶぎん地域経済研究所 宛 

FAX（フリーダイヤル）０１２０－５４－６３４０
ご よ う は む さ し の

 

【共催セミナー】 超時短のムダ・ムリ削減講座（7/9）参加申込書 

  《お問い合わせ先》   ぶぎん地域経済研究所 経営情報事業部 セミナー事務局 
                TEL（048）647-8484    E-mail：bugin-club @bugin-eri.co.jp  
                 https://www.bugin-eri.co.jp/ 

会場案内図 

 

駐車場はございませんので、お車でのご来場はご遠慮ください 

 

参 加 お 申 込 み 

◇ご記入いただきましたお申込み情報につきましては、セミナーのご案内やご連絡だけに使用させていただきます。 


