
 

1. 活気ある組織とリーダーの役割 
  ①活気ある組織はここが違う！ 

 ②マネージャーの役割 

 ③女性管理者に求められる資質 

 ④様々なリーダーシップ 

2．部下を育てる方法 
  ①放っておいても育たない 

  ②ＯＪＴ、Ｏｆｆ－ＪＴ、 

   自己啓発 

  ③目標管理でレベルアップ 

  

3. 部下を動かすコミュニケーション 
  ①良い指示の出し方と「報・連・相」の環境づくり 

 ②「感情」と「論理」を使い分ける 

 ③ティーチングのステップ 

 ④質問が良い刺激を生む「コーチング」 

 ⑤「ほめる」コツ、「叱る」コツ 

4. 管理能力を高める 
  ①「なりたいマネージャー像」を描く 

  ②部下の育成計画を立てる 

  ③エンパワーメント 

5. 実践トレーニング 
  ①ケーススタディー～様々な部下を育てる 

  ②職場での実践に向けて 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日 時】 2025 年 11 月 12 日(水) 9：30～16：30 
【会 場】 武蔵野銀行本店ビル 2F 「M‘ｓ SQUARE」 

＊大宮駅西口ペデストリアンデッキをご利用いただくと便利です。 

【定 員】 25 名 

【受講料】 ぶぎん経営者クラブ会員：22,000 円 会員以外：33,000 円 消費税込 

強い組織づくりのために“人財”育成は欠かせません。働き方改革（女性活躍推進法）では、女性管理職の

登用、女性の経験と視点を活かした組織づくりが期待されています。しかし、様々な女性特有の不安を解消でき

ぬまま登用されるケースもあり、十分に能力を発揮できずにいる女性管理職も多いのではないでしょうか。 

このセミナーでは、リーダーシップ、マネジメント、思考技術、コミュニケーション技術など、女性管理職にとって必要

な知識の要点が習得できます。座学と異なり受講者同士の演習をおこなう中で、実践的にマネジメント手法が学

べます。「人を動かす」立場の方の受講を是非お勧めします。 

セミナーの主な内容 

人を動かすマネージャーになる！ 
 

実践マネジメント研修 

ぶぎん地域経済研究所《研修セミナー》のご案内 

会員様 新サービス開始！研修セミナーが年度毎に 1 講座無料（おひとり様）で受講頂けます 
 

研修ｾﾐﾅｰ 1 講座無料 
ｻｰﾋﾞｽ詳細 ⇓⇓⇓ 



 

 

 

 

 
 

 

■お申込み方法 

・本申込書にご記入の上、ＦＡＸにてぶぎん地域 

 経済研究所宛お申込み下さい。受付後、受講票 

 等をお送りいたします。 

・メールアドレスをお届けいただいている会員さまは、 

弊社ホームページからもお申し込みできます。 

・開催日 1 週間前になっても受講票が届かない場合 

 はご連絡下さい。 

・開催当日のキャンセルは参加費の払い戻しをいたしま 

 せんのでご了承ください。 

・尚、お申込者が 10 名未満の場合、中止とさせてい 

 ただく場合がございます。予めご了承ください。 

■講演の録音・録画はご遠慮願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貴 社 名  

ご 
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加 
 

者 

 役職 

ご 住 所 
〒 

  

ご担当者 
部署      ご担当者      電話／FAX 

  

Ｅメール    

お取引店             支店 会 員 番 号 
  

  
 

 

 

 

 

  《お問い合わせ先》   ぶぎん地域経済研究所 経営情報事業部 セミナー事務局 

               TEL（048）647-8484    E-mail：bugin-club@bugin-eri.co.jp  
                 https://www.bugin-eri.co.jp/ 

【講 師】 株式会社キャラウィット 代表取締役 

 中小企業診断士  

  
長野県伊那市生まれ。学習院大学卒業後、雪印ドール(株)マーケティング部、(株)日経

スタッフ派遣社員等を経て、中小企業診断士取得。神奈川県横浜市で(有)レッツを設

立、その後(株)キャラウィットに組織変更。これまで、5,000 人以上のリーダーに面談し、

10,000 人以上にセミナーを行う。元気が出るトークでモチベーションアップを図るコンサルタ

ント。感情と論理を踏まえた関係づくりを重視する。歯切れいい講習・研修・面談が人気。 
 

 

 

・・・・・・・・・  切り離さずにこのまま FAX をお送りください FAX : 0120-54-6340 ・・・・・・・・・ 

ぶぎん地域経済研究所 宛 

上岡
かみおか

 実
み

弥子
や こ

 氏 

◇ご記入いただきましたお申込み情報につきましては、セミナーのご案内やご連絡だけに使用させていただきます。 

【研修セミナー】 
女性管理職トレーニング（11/12） 

参加申込書  

※会員様特典 1 講座無料サービス利用 

■する ■しない 
（どちらかに✓を入れてください） 

 


