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国立社会保障・人口問題研究所は、2020年国勢調
査をもとに人口推計を実施し、前回2017年から

6年ぶりとなる「日本の将来推計人口（令和5年推計）」
を公表した。近年のトレンドを反映して出生率・死亡率
の仮定（中位・高位・低位の各3パターン）を置き、そ
こから機械的に総人口（外国人を含む）や年齢構成を算
出した結果である。
　日本の総人口は、2008年にピーク12,808万人を記
録したあと、2020年は 12,615万人となったが、この
将来推計では、2045 年に 10,880 万人、2070 年には
8,700万人と減少テンポが速まる姿となっている（計数
は中位推計。以下同じ）。因みに50年後の合計特殊出
生率は、前回推計の1.44から1.36に低下。平均寿命は、
男性が前回の84.95年から85.89年に、女性が同91.35
年から91.94年に伸びる。

今回の推計で注目されるのは、外国人入国超過数の
大幅な増加である。急増した2016～ 19年の平

均値16.4万人が今後も続くと仮定したため、前回の6.9
万人から年10万人ほど上方改定されている（下図参照）。
この結果として、外国人の人口は、2020年の275万人
から、2070年には939万人にまで増加する。総人口に
占める外国人の割合も、2020年の2.2％から、2070年
には10.8％にまで高まる。国内人
口の10人に 1人が外国人になる
ということである。
　単に人数の話だけではない。さ
らに注目すべきは、入国する外国
人には若い世代が多いことであ
る。日本人が少子高齢化する一方
で、若い外国人が入国することに
よって、生産年齢人口は前回推計
よりもむしろ増加する形となって
いる。外国人が、国内の労働力と
して格段に貴重な戦力となり、日

本人の高齢者を支える姿が描かれているのである。
　この人口推計は、2024年央に公表される「公的年金
の財政見通し」（財政検証）の前提にそのまま使用される。
また、国・自治体の税収や行政サービス需要の見通し、
産業界の需要予測など幅広い用途で活用されている。

これまで私は、日本が先進国として生き残るために
は、日本国内の国際化しかないと訴えてきた（ぶ

ぎんレポート2022年 2月号経済コラム「ユダヤ型より
もドバイ型へ」参照）。それがいまや、一定の仮定をも
とに機械的に算出される人口推計においても、そうした
構図が示されているのである。
　しかし、現状のままでは、この仮定の実現性には不安
材料が多い。アジア諸国の賃金が上昇する中で、日本で
の就業を望む外国人が今後とも大勢いるのか。日本で働
く外国人が年金制度の担い手として社会保険料を納める
のか。
　こうした不安を解消し、推計どおりの姿を実現するた
めには、日本経済の成長力強化にとどまらず、外国人労
働者にとって魅力的な雇用制度の改革や、そもそもの問
題として、外国人に対する寛容な意識の醸成などの課題
に、政府・自治体・国民が総出で取り組んでいく必要が
あると思われる。

将来推計人口が示す外国人労働力の位置づけ

Ａ
ｚ
ａ
ｓ
ド
ラ
イ
バ
ッ
ト
（
株
式
会
社
Ｍ
Ｕ
Ｒ
Ａ
Ｔ
Ａ
）

埼
玉
の
隠
れ
た
銘
品
百
選

シ
リ
ー
ズ  

埼
玉
の
隠
れ
た
銘
品
百
選

■ 株式会社 ＭＵＲＡＴＡ
　1960 年創業、2009 年よりゴルフ事業に参入。
　代表取締役　村田雅久
　〒 344-0007　春日部市小渕 656
　http://www.azas-golf.com
　( 武蔵野銀行春日部支店取引先 )
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　ゴルフスイング練習器具の定番といえば、このＡｚａｓドライバットだろう。

シンプルな形状で、簡単に使えるので飽きずに続けられる。スイングの再現性を

高めて、ミート率を上げることが基本思想だ。ずっしり重みがあるので体を使っ

て振るようになり、手打ちが減るうえ、ドライバーの飛距離もアップする。プロ

ゴルファーも愛用しており、とくに女子プロ

では、選手の８割くらいが使用しているのだ

そうだ。

　いちばんの特徴は、表裏２色分けになって

いること。商標権があるので、他にはない唯

一無二の商品である。鏡の前で試してみれば、

バットが２色に分かれていることで、正しい

スイングかどうかが一目で分かる。頭では分

かっていても体が動かないアマチュアゴル

ファーにとって、自分のスイングを可視化で

きるのは貴重である。

　ヘッドスピードが速いのに飛距離が出ない人、ボー

ルが左右に散ってしまう人。基本に立ち返ってこの

バットで素振りに励んでみてはいかがだろうか。

　なお、同社では、ゴルフシューズ、ゴルフクラブ

もオーダーメイドで製造しており、こちらもお勧め

である。

ぶぎんレポートNo.282　2023年 12月号 29


